
C'est la rentrée pour Châteauneuf-sur-

Loire en transition !

Après avoir traversé l'épreuve du

confinement, toute notre équipe se

mobilise plus que jamais pour construire

avec vous le monde d'après.Année après

année, pas après pas, épreuve après

épreuve, victoire après victoire, le

collectif devient chaque jour plus

résilient, adaptable, et rayonne bien au

delà des limites administratives de

Châteauneuf-sur-Loire. A l'inverse, alors

qu'il fait 50°C dans une Californie en

proies aux flammes, que le permafrost et

les glaciers fondent à vue d’œil, que

nous devons diviser par 2 nos émissions

de gaz à effet de serre en 10 ans, celles

et ceux qui refusent le changement sont

toujours plus seuls et isolés.La science,

la loi, les peuples, la nature... tout nous

renforce dans notre action solidaire,

expérimentale, cohérente, conviviale,

désintéressée et désormais exemplaire

pour bien d'autres collectifs et d'autres

territoires. Nous allons, par exemple,

réunir à l'automne les collectifs citoyens

de transition du Loiret afin de partager

nos expériences. 

Et puis nous sommes également

membres du réseau régional Oxygène et

du réseau international "Transition

Network" (Réseau de Transition),

coordonné depuis Bruxelles et qui relie

une cinquantaine de pays dans le monde.

Une source inépuisable d'idées, de

retours d'expériences et de soutiens de

toutes sortes.Parmi les leviers du

changement que nous pouvons activer, il

y a le développement des énergies

renouvelables. Après avoir réduit autant

que possible nos consommations, nous

avons le pouvoir de développer ces

énergies alternatives qui valorisent le

soleil, le vent, la biomasse et même

l'eau. Comme en Allemagne où une

majorité de la population est déjà

membre d'une ou plusieurs coopératives

de production d'énergie, des collectifs

citoyens se créent partout dans notre

région (Dordives, Saint-Jean-de-Braye,

Tours, Vendôme, Saint-Hilaire-Saint

Mesmin...).Alors pourquoi pas chez nous

? C'est une piste que nous vous

proposons de découvrir en partenariat

avec l'association Énergie Partagée  qui

accompagne les projets citoyens dans

toute la France.Le monde change, et

nous ? 

Benoît Thévard
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La transition continue...

Contact : Jeannette ou Roxane
Place de la Halle St Pierre 

45110 CHÂTEAUNEUF-SU R-LOIRE
06 63 75 46 08  - 06 58 88 58 77 

transition.csl@gmail.com
www.chateauneuf-sur-loire-transition.fr

Octobre 2020

"La sagesse est de voir le nouveau dans l'ordinaire, en s’accommodant
 du monde tel qu'il est. Il y a des trésors cachés dans l'instant présent
Santôka Taneda Moine zen"

La pensée du mois...

https://transitionnetwork.org/
https://energie-partagee.org/
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L'activité de l'association continue...

Les Jeudis de la Transition



Samedi 3 octobre : 

Vente de vélos à la Maison de la Transition

Samedi 3 et samedi 17 octobre : tricot
Pour pratiquer la transition, apprenons a fabriquer

nos habits et plus particulièrement nos vêtements

d'hiver

Samedi 31 octobre à 17 heures
Pour découvrir le jardin de la Transition "jardin des

Possibles" jardin partagé : retrouvons-nous à la

Baleine 

Nous irons faire une visite guidée et découvrir les

différentes parties pour envisager l'animation de ce

lieu de convivialité, de Nourriture à Partager

"Incroyables comestibles" et de jardin organisé en

commun.De cette rencontre avec les jardinières et

le jardinier naîtra un nouvelle animation de

l'espace qui nous est confié pour la Transition.

"Espace non-fumeurs"

Les Annonces de Châteauneuf-sur-Loire en transition - www.chateauneuf-sur-loire-en-transition.fr    -   Page 3

L'activité de l'association continue...

... Un engrais organique !

Le marc de café est un excellent  engrais
naturel.  Légèrement acide, il
convient parfaitement aux tomates.
Épandre le marc de café au  pied de
ses plantes.
Mélanger le marc à la terre du jardin grâce
à un léger binage.

Les Rendez-vous du mois d'octobre

Le feuilleton de l'année...
Que faire de votre marc de café ?



« Couture hors les murs »
Des nouvelles des couturières

Quinze couturières ont répondu présentes ce samedi 19
septembre à l’invitation du groupe couture de
Châteauneuf-sur-Loire en Transition pour un goûter en
plein air, dans un jardin privé et dans le respect des gestes
barrières …

Cette rencontre a été l’occasion de se retrouver ou de faire
la connaissance de celles qui ont rejoint le groupe durant le
confinement pour coudre, chez elles, des masques et des
sur-blouses pour les soignants.
Ce moment convivial se voulait aussi un temps de bilan, de
remerciements et d’échanges sur l’avenir des ateliers du
vendredi dans le contexte sanitaire actuel.
Nous avons partagé le bilan chiffré de ce qui a été réalisé :
598 masques
�210 pour l’EHPAD de Châteauneuf-sur-Loire
� 41 pour l’ANPAA d’Orléans (Association Nationale de
prévention en alcoologie)
� 10 pour la PJJ d’Orléans (Protection Judiciaire de la
Jeunesse)
� 72 pour la communauté locale des gens du voyage
� 30 pour la Maison de la Transition
� 235 pour des particuliers
Ce chiffre est toutefois bien en deça de la réalité si l’on
considère les masques cousus à la demande de la mairie
d’un village, pour des commerçants locaux, des
éboueurs, des voisins, les familles …

148 sur-blouses :
� 125 pour le CHRO
� 13 pour l’un des dentistes de Châteauneuf-sur-Loire qui
assurait les urgences
� 10 pour des particuliers exposés
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L'activité de l'association continue...

Par ailleurs, un grand nombre d’entre nous a pu dire

combien il avait été important

de se sentir utile durant cette période. Participer

collectivement à cette action solidaire a aussi permis de se

sentir moins isolée durant cette période difficile.

Cette activité spécifique du groupe couture ainsi que la

fabrique de visières de protection a donné lieu au

versement d’une subvention du Conseil Régional dans le

cadre du dispositif FAB Solidaire.

Ceci a permis l’achat, d’une machine à coudre, d’une

surfileuse d’occasion, d’une imprimante 3D ainsi que

d’articles de mercerie.

Ces matériels seront un réel soutien au fonctionnement de

notre groupe.

Mais comment poursuivre dans le contexte sanitaire actuel

sachant par ailleurs que cinq nouvelles couturières ont

exprimé le souhait de nous rejoindre ?

Il nous faut nous adapter, inventer de nouvelles façons de

fonctionner, être en transition … car la circulation du virus

ne permet pas une reprise des ateliers à la Baleine, c’est la

conclusion à laquelle nous ont amené nos échanges

(relation d’apprentissage qui occasionne de la proximité,

manipulation et échange d’objets, travail en milieu clos et

restreint). Mais le désir que ce groupe continue d’exister

est bien réel, pour cela, nous allons rester reliées grâce

aux nouvelles technologies, à travers la réalisation de

projets communs, le partage de tutoriels, le suivi des

projets à distance…
L’idée d’un parrainage d’une couturière « en herbe » par

une couturière « confirmée » a également émergé et va

faire partie de nos réflexions. Le groupe pourra envisager

de se réunir ponctuellement en présentiel ou en visio

conférence. Alors, bien que nous ne soyons plus présentes

pour nos ateliers du vendredi à la

Baleine, et nous le regrettons, le groupe couture se

réinvente et reprend ses activités « hors les murs ».

On vous racontera …

Christine Animatrice du groupe

Les Rendez-vous du mois d'octobre



Comment ton chemin a-t-il croisé

celui de la transition ?  

Je suis née à Châteauneuf et même si je vis

aujourd’hui à proximité d’Orléans, je reste

intéressée par ce qu’il s’y passe. J’ai donc suivi la

création de la maison de la transition par Internet.

Et c’est tout naturellement que je suis venue

partager un verre avec des amis pour son

ouverture. J’ai pris mon adhésion ce premier

soir.C’est avant tout la curiosité qui m’a amené. Je

trouvais l’initiative intéressante. Et puis, je suis

contente que ça se passe dans la ville où j’ai

grandi.Je ne cherchais rien de particulier. Et j’ai

rencontré de la chaleur, de l’ouverture d’esprit, de

la convivialité. Un lieu à l’image de ma philosophie

de vie.

En quelques mots, la Transition

c’est quoi pour toi ?

Une évolution de nos mentalités. Avoir l’envie de

faire autrement. Se donner les moyens de faire

autrement. Nous poursuivons un modèle sociétal

qui ne  nous correspond plus. Beaucoup de gens

se rendent compte que la planète sature de nos

comportements et de nos modes de vie. L’inégalité

ne cesse de croitre avec les conséquences que

cela comporte : un accès réduit à la santé, une

alimentation désastreuse, … Or, je pense

sincèrement qu’il est possible de mettre en œuvre

des choses simples et accessibles à tous pour

inverser la tendance. Par exemple, en Belgique, il

y a un projet qui consiste à offrir des poules aux

habitants pour réduite les déchets et manger des

œufs. Dans ma vie quotidienne, la transition c’est

la réduction des déchets, consommer

mieux/consommer moins. Et je sensibilise mes

enfants à acheter moins de produits jetables.

Où peut-on te croiser à la Maison

de la Transition ?

Je ne viens pas régulièrement. Je passe boire un

verre avec des amis à l’occasion.J’aime écrire et je

publie régulièrement mes textes sur Facebook,

alors, pendant le confinement, c’est tout

naturellement que j’ai participé à l’atelier

d’écriture.  

Une de tes création poétique à

partager …

Diff-errance 
À vous, les diff-errants qu'on rejette et qu'on méprise. 

À vous, qui faîtes semblants pensant que la paix en sera

acquise.

À vous, qui à force de vous casser les dents vous retrouvez

sans. 

À vous, qui passez de médecins en psy et de psy en médecins,

quand vous en avez un.

À vous, à qui on coupe les coins pour rentrer dans des ronds.

À toi, le diff-errant qu'on juge trop sensible et donc trop faible. 

À toi, l ' irrationnel et le tactile.

À toi, qui penses trop vite. À toi, qui parles trop.

À toi qui ne parles pas suffisamment. A toi, et tes mille projets.

A toi, qui te dévalues parce que c'est bizarre de penser

autrement,  autrement dit tu mens.

A toi, qui crois être une imposture, s'imposer c'est dur.

À moi, en diff-errance qui ai toujours su sans jamais

comprendre.

À moi, qui me suis coupée  les coins pour rentrer dans des

ronds.

À toi, parti sans que personne ne sache, que le génie c'était toi.

À vous, qui continuerez bon gré mal gré.

Différence invisible 

Différence qu'on cache 

Diffé-rance, ça pue de vouloir rentrer dans un rond lorsqu'on est

un carré. 

Cultivons la différence tant qu'elle nous mène vers plus de

liberté.
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L'activité de l'association continue...

Une vie en transition
Entretien avec Lucie CHABBA

par Annie VERRIER

Pour en savoir plus : 
Page facebook 

La fille aux petits pois



La Fresque du Climat

un atelier d’intelligence collective de 3

heures pour comprendre le dérèglement

climatique

Et si le jeu était la méthode la plus efficace pour
sensibiliser les personnes à la cause climatique ? 
La Fresque du Climat en a fait le pari et l’objet de
l’association. Leur objectif est clair et mesurable : que un
million de personnes aient participé à un atelier.

Savez-vous ce qu’est le permafrost ou le forçage radiatif ?
Même si vous êtes un écolo convaincu, difficile de maîtriser
tous les mécanismes expliqués dans les rapports du
Groupe d'experts intergouvernemental sur l'évolution du
climat (GIEC).

Alors si vous avez 3 heures devant vous, envie
d’apprendre des bases scientifiques sur le dérèglement
climatique, n’hésitez pas à vous inscrire à un atelier, c’est
juste délicieux etc’est garanti, vous gagnerez en
connaissance sur le sujet http://fresqueduclimat.org/dates-
demos/

Mais l’association veut aller encore plus loin,

l’objectif étant de faire jouer plus d'un million de

personnes en 5 ans et de former au moins un

animateur dans chaque grande ville de France. Les

ateliers, organisés au moins tous les deux

premiers mardi du mois, durent près de trois

heures et peuvent compter jusqu'à 30 personnes

pour un tarif individuel de 15 euros,

essentiellement pour couvrir les frais de la location

de la salle. Certains ateliers suivant le même

format sont aussi proposés exclusivement pour les

enfants.
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Lecture et réflexions

Le siècle vert, un changement de civilisation

Par Régis Debray (philosophe) 

Aux éditions Tracts Gallimard 

(4,50€) "Un autre monde est 

en train de naitre devant nos yeux. 

Un autre esprit, dans nos 

façons de penser, d’espérer 

et d’avoir peur. 

L’angoisse écologique 

qui donne sa couleur au siècle 

nouveau n’annonce rien moins, pour notre civilisation,

qu’un changement d’englobant. Ce fut l’histoire, ce sera la

Nature. De quoi pendre le vert au sérieux."

Idées de lecture 



Dimanche 4 octobre : 
Envie d'Automne à l'Oasis du Dragon à
Germigny-des-Près 
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La transition continue...

Les Rendez-vous du mois d'octobre

3 et 4 octobre :
Stage de permaculture
les bases de la Permaculture
Les Beaubois
Gite des Beaubois
45230 Saint Maurice Sur Aveyron

Mardi 27 octobre à 19h30:
Cinéma des Carmes à Orléans
Film documentaire réalisé par Jean-
Baptiste Delpias et Olivier Payage.
LA PART DES AUTRES
POUR UNE ALIMENTATION DURABLE
ACCESSIBLE A TOUS

Débat avec Jean-Claude BALBOT, agriculteur et
membre des Centres d’Initiatives pour Valoriser
l’Agriculture et le Milieu rural

« La part des autres » est un film documentaire
écrit et réalisé durant le projet Accessible. De
nombreuses personnes se déclarent insatisfaites
de leur alimentation. Pour les plus précaires
d’entre elle, l’aide alimentaire est devenue la
seule réponse et s’installe dans la durée, mettant
à malles fonctions sociales, conviviales,
citoyennes de l’alimentation. Dans un même
temps, le système agricole ne parvient pas à
faire vivre tous ses producteurs, tout en
surproduisant. A travers la présentation d’une
grande diversité de situations vécues, la « part
des autres » invite à questionner le système
agricole et alimentaire dans son ensemble.
Durée : 1h20min
Tarif du cinéma


